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Profissional

Plano Curricular

CEF - Cuidador/a de Criancas e Jovens

Tecn.Inf.Comunicacao 96:00

Ano Codigo Descricao
Lingua Portuguesa
1 M6d.10  [Modulo 10 24:00
1 Mdéd.11  |Mddulo 11 33:00
1 Mo6d.12  [Modulo 12 24:00
1 M6d.13  [Modulo 13 29:00
2 Mod.14  [Modulo 14 28:00
2 M6d.15  [Modulo 15 27:00
2 Mo6d.16  [Modulo 16 27:00
1 Mod.1 0O Mundo Pessoal e Quotidiano 37:00
1 Mod.2  |Vivéncias e Conveniéncias 37:00
1 Mo6d.3  |Comunicacdo e Sociedade 36:00
2 Mo6d.4  |Padroes de Vida 28:00
2 Mo6d.5  |A Vida Profissional 27:00
2 M6d.6 |0 Ambiente e o Consumo 27:00

Hiigiene, Saude e Seguranca no Trabalho

1 Mod.1  |Conceitos e Sistema Operativo em Ambiente Grafico 24:00
1 Mo6d.2  |Processamento de Texto 24:00
2 Mo6d.3  |Utilizagdo da Internet 24:00
2 Mod.4  |Criacdo de Apresentacoes 24:00
1 Mod.A1l  |Empregabilidade I: Com./RelagGes Interpessoais 15:00
1 Méd.B8 | Direitos Humanos: Hist. dos direitos e Liberdades 15:00
1 Mo6dB10 |Guerra e Paz: da 22 Gerra Mundial ao 11 Setembro 15:00
1 Mo6d.C2  |Discriminagdo/ Racismo: Tds Diferentes, Tds Iguais 16:00
1 Mo6d.D2  |Ambiente e Desenvol. II: Um Mundo de Contrastes 15:00
1 M6d.D4  |Consumo Esclarecido: Todos somos consumidores 17:00
1 Mo6d.D8  |Prevencdo e Riscos: Desastres e Catastrofes Ambien 17:00
2 M6d.A2  |Empregabilidadell:Mudangas Prof. e Merc. de Trab. 13:00
2 Mdd.B1  |Organizagdo do Estado Democratico: A nossa Democr. 13:00
2 Mb6d.B9  |Identidade e Democracia: Elementos da Hist. de Por 13:00
2 Mo6dC10  |Promover a Saude: As Doengas do Nosso Tempo 14:00
2 M6d.D9  |Redugdo das Desigualdades: A Luta contra a Pobreza 14:00
2 Mod.A4  |Empregabilidade 1V:Integracdo no Mundo do Trabalho 15:00

1 Mo6d.3  |Introdugdo a Higiene e Seguranca no Trabalho 18:00
Mod.4  |Prevengdo de Riscos Profissionais 12:00
Educacao Fisica 96:00

1 Mod.A1  |Jogos Desportivos Coletivos I 12:00
1 Mo6d.A2  |Ginastica I 06:00
1 Mo6d.A3  |Outras Ativ. Fisicas Desportivas I 06:00
1 Mod.A4  |Atividades de Exploracdo da Natureza I 09:00
1 Mo6d.A5  |Danga I 09:00
1 Méd.B  |Aptidao Fisica I 03:00
1 M6d.C2  |Conhecimentos Sobre Desenv. da Cond. Fisica 03:00
2 Mo6d.A6  |Jogos Desportivos Coletivos 1T 12:00
2 Mod.A7  |Atletismo II 06:00
2 M6d.A8  |Outras Ativ. Fisicas Desportivas 11 06:00
2 Mo6d.A9  |Atividades de Exploracdo da Natureza II 09:00
2 M6dA10 |Danca II 09:00
2 Mo6d.C1  |Conhecimentos Sobre Desenv. da Cond. Fisica 06:00

1 Mdd.8

Matematica Aplicada
Geometria Intuitiva

25:00
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Descrigao

1 M6d.9  |Das EquagGes aos NUmeros 30:00
1 M6d.10  |Do plano ao Espago 25:00
1 M6d.11  |Estatisticas e Probabilidades 30:00
2 Mo6d.12  |FungGes e Graficos 25:00
2 M6d.13  |Tridngulo rectangulo 25:00
2 Mod.14  |Geometria do Circulo 25:00
2 M6d.15  |Aproximagdo e Inequagdes 25:00
Psicologia 123:00

1 Méd. 1 |Crescer e Desenvolver-se 30:00
1 Mod. 2 |Pensar, Sentir e Agir 40:00
2 Mdd. 3 |Comunicar e Relacionar-se /Constr. Projeto de Vida 53:00
Respostas Socieducativas e Inclusivas 225:00

1 9631 Etica e deontologia profissional no trabalho com criangas e jovens 25:00
1 9632 Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia 25:00
1 9633 Enquadramento legal na protecdo de criangas e jovens 25:00
1 9182 Enquadramento legal e principios éticos e deontoldgicos no exercicio da atividade de ama 25:00
1 10526 |Literacia digital - iniciacdo 25:00
2 9186 Modelos familiares e formas de parentalidade 25:00
2 9647 Intervencdo pedagdgica com criancas e jovens com necessidades educativas especificas 50:00
2 9634 Respostas sociais e educativas para criangas e jovens 25:00

1 9635 Desenvolvimento de criangas e jovens 25:00
1 9636 Seguranca e prevengao de acidentes com criangas e jovens 50:00
1 9641 Cuidados de saude primarios para criangas e jovens 25:00
1 9852 Cuidados basicos de higiene em criangas e jovens 50:00
2 9640 Comportamentos disfuncionais na crianga e no jovem 50:00
2 8854 Prestagdo de cuidados humanos basicos - alimentacdo 25:00
2 9646 Medidas de primeiros socorros com criangas e jovens 25:00
2 9648 Educagdo para os afetos e sexualidade 25:00

1 9851 Técnicas de animacdo para criangas e jovens 25:00
1 9637 Planificacdo de atividades educativas com criancas e jovens 50:00
1 9642 Educacdo artistica - musica 25:00
1 9643 Educagdo artistica - expressdo dramatica/teatro 25:00
1 9645 Educacdo artistica - danca 25:00
1 4647 Lideranca e trabalho em equipa 25:00
2 9638 Processos de comunicacao com criangas e jovens 50:00
2 9639 Atividades do quotidiano com criangas e jovens 25:00
2 9644 Educacdo artistica - artes visuais 50:00
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Formacao Contexto Trabalho (FCT)
Form. em Cont. de Trab. (Estagio)

210:00
196:00

Form. em Cont. de Trab. (PAF)

14:00
2141
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